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WYTYCZNE DO PROJEKTOWANIA ODZIEZY ROBOCZE)
DLA AKTYWNYCH ZAWODOWO 0SOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
PORUSZAJACYCH SIE NA WOZKACH

Zatozenia Odziez robocza dla aktywnych zawodowo osdb z niepetnosprawnosciami, poruszajgcych
ogodlne sie na wodzkach powinna byé dostosowana do wymiardéw ciata, uwzglednia¢ ruchy
uzytkownika i zapewniaé bezpieczenstwo przy pracy tzn. odpowiednio okrywac sylwetke i
nie posiada¢ luznych elementdw mozliwych do zaczepienia badZz pochwycenia przez
wystajgce lub ruchome czesci maszyn.
Elementy odziezy roboczej (np. naktadki, fartuchy) powinny chroni¢ odziez wtasng
pracownika przed zniszczeniem i ubrudzeniem.
Zatozenia Gtéwne:
wymiarowe ® Wwzrost,
e obwadd klatki piersiowej,
e obwdd pasa,
e obwadd bioder (u kobiet).
Uzupetniajgce:
o dtugos¢ konczyny goérnej,
e dtugosc¢ koniczyny dolnej,
e dtugosc plecéw w pozycji siedzacej (od punktu karkowego do poziomu siedziska).
Zatozenia Materialy na odziez roboczg — tkaniny poliestrowo-bawetniane, o dobrej stabilnosci

materiatowe

wymiarow i odpornosci wybarwien.
Tkaniny o masie powierzchniowej:
e 170-200 g/m? na fartuchy,
e 200 - 300 g/m? na bluzy, spodnie, naktadki.
Dodatkowo elastyczne materiaty wtdkiennicze np. dzianiny.
Materiaty i wszelkie dodatki konfekcyjne powinny byé dostosowane do warunkéw
panujacych na stanowiskach pracy, procesu technologicznego oraz zabiegéw konserwacji.

Zatozenia Wz6r odziezy roboczej wyglagdem nie odbiegajgcy od tradycyjnej odziezy roboczej.
wzornicze
Zatozenia Kolorystyka dowolna dostosowana do wymagan pracodawcy, dziatarh produkcji i koloréw

kolorystyczne

stosowanych w konkretnych oddziatach zaktadéw pracy.

Wytyczne Wytyczne konstrukcyjne przy projektowaniu ubioréw dla oséb poruszajacych sie na
konstrukcyjne | wozkach:

e modelowanie na figure w pozycji siedzacej,

e modelowanie pogtebionej pachy,

e optymalne luzy na nogi zgiete w kolanach i siedzenie,

e skrdcenie przodu odziezy,

o wydtuzenie tytu odziezy.
Zabiegi Biorgc pod uwage ww. wytyczne zaleca sie nastepujgce zabiegi konstrukcyjne majgce na
konstrukcyjne celu optymalizacje form odziezy dla pracownikéw z niepetnosprawnoscig motoryczng:

e utworzenie luzéw konstrukcyjnych pozwalajagcych na swobodne zaktadanie
i zdejmowanie ubiorow,

e utworzenie nabiegéw konstrukcyjnych ksztattujgcych odziez (obszary kolan, tokci,
bioder) np. w postaci zaktadek,

e modelowanie konstrukcji poprzez powiekszenie lub zmniejszenie wymiaréw
odpowiednich odcinkéw konstrukcyjnych, wydtuzenie tytu i skrocenie przodu odziezy
okrywajacej gorng czes¢ ciata,




e obnizenie talii w przodzie spodni,

e podniesienie talii w tyle spodni oraz wydtuzenie szwu siedzeniowego uwzgledniajgc
pozycje siedzgcy na wdzku,

e opracowanie konstrukcji rekawa z powiekszonym podkrojem pachy, utatwiajgcym
ubieranie,

e wprowadzenie w spodniach elementéw poszerzajgcych dét nogawek, w postaci
rozcieé, klindw, utatwiajgcych wiozenie nogi/stopy uzytkownika.

Wytyczne Wytyczne dotyczace technologii konfekcjonowania ubioréw dla pracownikéw

technologiczne | Z niepetnosprawnoscia motoryczna:

e uwzglednienie zwiekszonego zakresu regulacji obwodow,

e zastosowanie tatwych w obstudze i trwatych zapie¢ oraz fatwego dostepu do kieszeni,

e zastosowanie szwow, Sciegdw i zapie¢ zapewniajgcych trwatos¢ potgczen podczas
uzytkowania i konserwacji,

e zabezpieczenie przed uszkodzeniem mechanicznym badZ intensywnym zabrudzeniem
szczegdlnie narazonych obszaréw i elementéw odziezy roboczej.

Zabiegi W odniesieniu do powyzszych wytycznych w zakresie technologii konfekcjonowania

technologiczne | proponuje sie nastepujgce rozwigzania:

e zastosowanie Sciggaczy lub elastycznych tasm w talii, do regulacji obwoddw,

e elementy ubioru narazone na rozerwanie czy wyrywanie nalezy wzmocni¢ poprzez
wielokrotne przeszycie lub rygiel z podtozeniem dodatkowego materiatu (kieszenie,
podtrzymywacze paska),

e przyszywanie guzikdw, montowanie guzikdw zatrzaskowych i wykonywanie dziurek
nalezy dokonywad poprzez co najmniej dwie warstwy materiatu,

e zaleznie od przewidywanych funkcji odziezy na okreslonych powierzchniach ubioru
roboczego narazonych na bardziej intensywne brudzenie i niszczenie mozliwe jest
zastosowanie wzmocnien z drugiej warstwy materiatu podstawowego lub z materiatu
o wymaganych cechach np. podwyzszonej wytrzymatosci, z wykonczeniem
oleofobowym.

Polska Klasyfikacja Wyrobow i Ustug

PN-P-84525:1998 Odziez robocza-Ubrania robocze

PN-EN 13402-3:2017-11 Oznaczenie wielkosSci odziezy - Cze$¢ 3: Przedstawianie wielkosci odziezy na etykiecie na podstawie
wymiaréw ciata i wielkosci interwatéw

PN-P-84501:1983 Wyroby konfekcyjne - Szwy - Klasyfikacja i oznaczenia

PN-P-84502:1983 Wyroby konfekcyjne - Sciegi - Klasyfikacja i oznaczenia

PN-EN 12590:2002 Tekstylia - Przemystowe nici szwalne wykonane w catosci lub czeSciowo z wtdkien syntetycznych
PN-P-84507:1985 Wyroby konfekcyjne - Stopnie jakosci

PN-P-84506:1983 Wyroby konfekcyjne - Badania odbiorcze

PN-P-84530:1990 Wyroby konfekcyjne - Sktadanie

PN-P-84531:1990/Ap1:1999P, PN-P-84531:1990/Az1:1997P Wyroby konfekcyjne - Oznaczenie

PN-EN ISO 3758:2012 Tekstylia - System oznaczania sposobu konserwacji z zastosowaniem symboli
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